
 

PROMOCJA ZDROWIA 

NZOZ „ZDROWIE”S p. z o.o. 

NA ROK 2018 
 

DATA TEMAT OSOBA PROWADZĄCA 
EDUKACJĘ 

01.2018 r. Edukacja pacjenta w cukrzycy. Lek. Dorota Nowak 

02.2018 r. Choroby układu krążenia – potrzeba 
wiedzy i edukacji. 

Lek. Zofia Jezierska 

03.2018 r. Profilaktyka raka szyjki macicy. Lek. Dariusz Wdowik 

04.2018 r. Palenie i alkohol niszczy zdrowie! 
Edukacja pacjenta i rodziny. 

Lek. Izabela Michniewska 

05.2018 r. Program profilaktyczny – meningokoki 
dla dzieci 2 letnich. 

Lek. Małgorzata Kruczak-
Wdowik 

06.2018 r. Przygotowanie pacjentów do życia z 
Przewlekłą Obturacyjną Chorobą Płuc. 

Lek. Tomasz Niemiec 

07.2018 r. Pomóc sercu po zawale w powrocie do 
zdrowia. Nie zawalaj! Wybierz życie! 

Lek. Krzysztof Barczyk 

08.2018 r. Postępowanie w przypadku wystąpienia 
kolki niemowlęcej. 

Lek. Jadwiga Kallista 

09.2018 r. Zapobieganie otyłości u dzieci i 
dorosłych . 

Lek. Anna Grzebinoga 

10.2018 r. Pielęgnacja pacjenta po udarze mózgu. mgr. Monika Morońska 

11.2018 r. 
 

Profilaktyka i rehabilitacja osób w 
podeszłym wieku. 

mgr. Kamil Glanowski 

12.2018 r. Zdrowie kobiety i planowanie rodziny lic. położna Agata Burak 

 
 
 
 
 
 

 Zatwierdził 
 

Prezes Zarządu  
  

Jadwiga Kallista 


